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Formation 

2023 Perfectionnement Réflexologie Bébé/parents : Animatrice en atelier bébé réflexologie - 

Centre de formation Graine de massage à Tigery. 

2022 Perfectionnement Réflexologie Abdominale : Formée par Gil Amsallem 

2021 Perfectionnement Relaxation réflexologique en Oncologie, un soin de support et de 

confort - Centre de formation Elisabeth Breton à Versailles. 

2019 Certification Réflexologue titre RNCP – niveau II (Fr) – niveau 6 (Eu) – formée et obtenue - 

Centre de formation Elisabeth Breton à Versailles. 

2019 Certification d'Intervenante en Prévention et Gestion du stress en entreprise et milieu 

professionnel - Centre de formation Elisabeth Breton à Versailles. 

2018 Perfectionnement en réflexologie "Plexus neuro-réflexes plantaires" - Centre de formation 

Elisabeth Breton à Versailles. 

2017-2018 Formation de Réflexologue - Relaxologue - Centre de formation Elisabeth Breton à 

Versailles. 

• Réflexologie plantaire 

• Réflexologie palmaire 

• Réflexologie faciale-crânienne 

• Relaxation dorsale 
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